
In dieser Publikation wird auf eine geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet. Wo dies nicht möglich ist, 
wird zugunsten einer besseren Lesbarkeit das ursprüngliche grammatikalische Geschlecht verwendet. Es wird 
ausdrücklich darauf hingewiesen, dass damit auch das jeweils andere Geschlecht angesprochen ist. 

Folgt uns auch auf Social Media  

unter kreuznacher_diakonie
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TRÄGER

Die Diakonie Kliniken Bad Kreuznach sind eine gemeinnützige Gesellschaft 
unter dem Dach der Stiftung kreuznacher diakonie. Den in unserer Tradition tief 
verwurzelten christlichen Auftrag, kranken und hilfsbedürftigen Menschen zu 
helfen, verbinden wir mit modernster Medizin und verantwortungsvoller Pflege. Mit 
unseren beiden Standorten in Bad Kreuznach gewährleisten wir eine umfassende 
medizinische Versorgung der Menschen in der Region.

KONTAKT
Diakonie Kliniken Bad Kreuznach  

Praxis für Physiotherapie 

Mühlenstraße 39 · 55543 Bad Kreuznach 
Tel. 0671/372-1247 

Sie finden uns im Erdgeschoss, links neben der  
Rezeption. 

Alle gesetzlichen und privaten Kassen, Berufs
genossenschaften, Selbstzahler.

Ambulante Termine nach Vereinbarung

AUF EINEN BLICK
Krankengymnastik 
 �allgemeine Krankengymnastik
 �Krankengymnastik am Gerät
 �Beckenbodentraining bei Inkontinenz
 �Manuelle Therapie
 �Craniomandibuläre Dysfunktion (CMD) 

(Behandlung von Kiefergelenken und Schädel) 
 �E-Technik
 �Bobath
 �PNF
 �Brunkow
 �Brügger
 �Schlingentisch
 �Atemtherapie
 �Physio-Tape (Selbstzahler)
 �Osteopathie

Massagen

Lymphdrainage

Thermo-Therapie
 �Eistherapie
 �Wärmetherapie (Fango, Heißluft, heiße Rolle)
 �Ultraschall

Elektrotherapie
 �verschiedene Formen (lontophorese, Ultrareizstrom, 

galvanische Ströme, Lahmungstherapie, ...) 
 �hydroelektrische Teilbäder

PRAXIS FÜR 
PHYSIOTHERAPIE

Beratung und Therapie



SEHR GEEHRTE PATIENTINNEN 
UND PATIENTEN, LIEBE  
ANGEHÖRIGE UND BESUCHER,

unsere Praxis für Physiotherapie mit ihren Thera-

pieräumen befindet sich links neben der Rezeption 

und dem Ausgang zum Innenhof.

Wir betreuen stationäre Patienten aus den  

verschiedenen Fachabteilungen unseres Hauses.

Aber auch alle, die eine entsprechende Therapie  

benötigen, können in unserer Praxis als Kassen- 

oder Privatpatient behandelt werden.

Sie werden von einem examinierten und enga-

gierten Therapeutenteam freundlich und fachlich 

kompetent betreut.

Wir bieten viele Behandlungsmöglichkeiten für Ihre 

individuellen Bedürfnisse und eine flexible Termin-

vergabe.

Als Selbstzahler können Sie unsere Leistungen  

im präventiven Bereich auch ohne ärztliche Ver-

ordnung in Anspruch nehmen.

Besuchen Sie uns in unserer Praxis - wir beraten 

Sie gerne!

Ihr Team der Physiotherapie

Anmeldung und weitere Informationen  

unter Telefon 0671/372-1247

UNSER THERAPIEANGEBOT

KRANKENGYMNASTIK

Die Krankengymnastik behandelt viele akute muskel- 
und skelettbedingte Beschwerden.
Prävention und Rehabilitation sind weitere wichtige 
Therapiebereiche.

MASSAGE, FANGO UND ROTLICHT  

Fangopackung und Rotlicht sind Wärmeanwendungen. 
Sie dienen der Durchblutungssteigerung und Muskel
entspannung, insbesondere vor der Massage. Diese 
drei Maßnahmen dienen der Lockerung, Durchblu-
tungsforderung und Schmerzreduktion der Muskulatur, 
des Bindegewebes und der Faszien.

ULTRASCHALL

Der Ultraschall ist eine Form der Wärmetherapie, die 
mittels Schallwellen im Gewebe erzeugt wird. Behan-
delt werden u. a. Arthroseschmerzen, Distorsionen, 
Muskelzerrungen und Tendinosen.

SCHLINGENTISCH

Im Schlingentisch besteht die Möglichkeit, Muskulatur, 
Gelenke und andere Strukturen zu entlasten. Somit 
werden Schmerzen reduziert und die Beweglichkeit 
gefördert.

ELEKTRO-THERAPIE

Die Elektrotherapie wirkt in den Bereichen Schmerz-
therapie, Muskelstimulation, Durchblutungsförderung 
und Regulierung der Muskelspannung. Sie kommt u. a. 
in der Traumatologie und der Lähmungstherapie zum 
Einsatz.


